Indicatore medico di qualita

¢, «Autovalutazione del

QR dolore»

L'obiettivo: creare le basi per un trattamento appropriato
del dolore.

Cosa si misura?

Per il periodo di osservazione prestabilito (gli ultimi 3 giorni) chiediamo al Residente di valutare
il suo Dolore.

Domande ai Residenti

1 Ha avuto dolori negli ultimi 3 giorni? (Si / No)

Se si, con quale frequenza?
(Quotidiano / non quotidiano (=misurazione della frequenza))

Se si, come valuta l'intensita del Dolore piu forte che ha avuto?
3 (leggera, moderata, forte, molto forte / insopportabile (= misurazione dell’intensita
sulla base della scala di valutazione verbale VRS))

Nota bene: se il Residente non e in grado o non vuole rispondere alle domande, si passa
all'osservazione del Dolore (IMQ Dolore osservato)

®
‘ Importante: L'indicatore del Dolore é determinato dalla combinazione dell’intensita
e della frequenza del Dolore.
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