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Ziele
Die Teilnehmenden
•	kennen gerontopsychiatrische Erkran-

kungen und deren Phänomene,
•	kennen Betreuungsmodelle und  

können verschiedene Interventionsmög-
lichkeiten in der Praxis aufzeigen,

•	reflektieren die persönliche Haltung und 
Selbstfürsorge.

Inhalte
•	Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder 
•	Pflege- und Betreuungsmodelle im Um-

gang mit Menschen, die mit Demenz 
oder anderen gerontopsychiatrischen 
Erkrankungen leben 

•	Theoretische Grundlagen zu Angst,  
Einsamkeit, Deprivation, usw. 

•	lnstrumente und Handlungsmöglich- 
keiten für den praktischen Alltag

Zielgruppe
FAGE EFZ, FaBe EFZ MiA, FaBe EFZ 
MmB, Altenpfleger:innen, Betagtenbetreu-
er:innen, Dipl. Pflegefachpersonen, FA 
SRK, Aktivierungsfachpersonen EFZ und 
HF, Hauspfleger:innen EFZ

Arbeitsmethodik
Die 10-tägige Weiterbildung ist praxisnah 
und dynamisch im Sinne von Blended 
Learning gestaltet. Es wird in folgenden 
Settings gearbeitet:
•		Plenumssituation mit Referaten und 

Lehrgesprächen im Präsenzunterricht
•	Web-Lernportal und Videokonferenz 

(Laptop oder Tablet werden vorausge-
setzt)

•	Gruppenarbeiten

Anerkennung
Diese 10-tägige Fachvertiefung entspricht 
der Sequenz «Gerontopsychiatrische  
Pflege und Betreuung» im Lehrgang Lang-
zeitpflege und -betreuung bei ARTISET 
Bildung.

«… Sie spukt immer im Zimmer herum …»

«… Er kneift und beisst, wenn ich ihn zur  
Toilette bringen sollte …»

«… Sie sagt oft, sie möchte nach Hause  
gehen und weint, wenn ich sie ins Zimmer 
begleite …»

Die Pflege- und Betreuungssituationen 
von verhaltensauffälligen Menschen ist 
sehr anspruchsvoll. Die Gerontopsychia- 
trie befasst sich mit psychischen Erkran-
kungen und Krankheitsbildern, welche  
typischerweise bei älteren Menschen auf-
treten, insbesondere der Demenz. 

Um bedürfnisorientiert und personenzen- 
triert pflegen und betreuen zu können, 
braucht es Fachwissen zu den entspre-
chenden Krankheitsbildern, eine empathi-
sche Haltung sowie das interdisziplinäre 
Zusammenarbeiten. Sie lernen die ver-
schiedenen psychiatrischen Erkrankun-
gen wie Demenz und entsprechend 
geeignete Betreuungsmodelle kennen. 
Dadurch erweitern Sie Ihr Fachwissen 
und stärken Ihre Handlungskompetenz in  
diesem Bereich. An Ihren Fallbeispielen 
stellen Sie den Bezug zur Praxis her und 
lernen neue Handlungsmöglichkeiten im 
Zusammenhang mit herausforderndem 
Verhalten kennen.  

Gerontopsychiatrische Pflege und Betreuung
10-tägige Fachvertiefung
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Anmeldung
artiset.ch/de/bildung/weiterbildung/geron-
topsychiatrische-pflege-und-betreuung

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Alle An-
meldungen werden in der Reihenfolge  
ihres Eintreffens berücksichtigt und von 
uns nach Erhalt bestätigt. Mit der Bestäti-
gung erhalten Sie den Weiterbildungsver-
trag. Spätestens drei Wochen vor Kurs- 
beginn erhalten Sie die Einladungsunter-
lagen mit der Rechnung.

Abmeldung
Bis 3 Monate vor dem Start ist eine Abmel-
dung kostenlos. Erfolgt die Abmeldung bis 
6 Wochen vorher, sind 50 % des Betrages 
fällig. Ab dann bleibt der gesamte Betrag 
geschuldet. Falls die Institution eine valable 
Ersatzperson stellen kann, verrechnen wir 
eine Aufwandsentschädigung von CHF 200. 
Wir empfehlen den Abschluss einer Annulla-
tionskosten-Versicherung. Umbuchungen 
werden grundsätzlich als Abmeldungen be-
handelt. Der Verhinderungsgrund bei einer 
Abmeldung spielt keine Rolle.

Anmeldeschluss
1 Monat vor Start

Beratung / Information
Isabell Liewald
isabell.liewald@artisetbildung.ch
T +41 41 419 01 96

Kursleitung
Isabell Liewald, Fachfrau Langzeitpflege 
und -betreuung FA, Ausbilderin i.A.,  
Bildungsbeauftragte ARTISET Bildung

Lehrbeauftragte 
•	Ruth Lindenmann, dipl. Pflegeexpertin 

HöFa II, Pflegewissenschaftlerin MScN
•	Jutta Stahl, Fachpsychologin für klini-

sche Psychologie und Psychotherapie 
FSP

•	André Winter, dipl. Psychiatriepfleger, 
dipl. Erwachsenenbildner HF, prakt.  
Gerontologe ZfP

Allgemeine Hinweise

Kursdaten 
•	27./28. August 2026
•	21./22. Oktober 2026
•	5./6. November 2026
•	25./26. November 2026
•	18./19. Januar 2027

Ort
Luzern

Kosten
CHF 2400 Mitglieder von ARTISET 
CHF 2900 Nichtmitglieder 

Hinweis zu Subventionen
Die Fachvertiefung wird vom Bund finan- 
ziell unterstützt, wenn Sie im Anschluss 
die Berufsprüfung Fachmann/Fachfrau 
Langzeitpflege und -betreuung absolvie-
ren.

Stand Februar 2026, Änderungen vorbehalten.
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