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Fit zur Berufspriifung
(11-tAgige Fachvertiefung)

«...Ich will nicht nur mitarbeiten — ich will
Verantwortung tibernehmen und zeigen,
was ich kann...»

«...Diese Weiterbildung gibt mir das Riist-
zeug fiir die Berufspriifung — und fiir den
Be-rufsalltag...»

«...Ich méchte sicher und souverén in die
Priifung gehen — mit Fachwissen, Haltung
und Klarheit...»

Die eidgendssische Berufsprifung Fach-
frau/Fachmann Langzeitpflege und -be-

treuung ist ein anerkannter Berufsbildungs-

abschluss auf Tertiarstufe und markiert
einen wichtigen Meilenstein fur Pflege-
fachpersonen, die ihre berufliche Zukunft
aktiv mitgestalten, ihre Fachkompetenz
vertiefen und sich fur erweiterte Aufgaben
in der Pflege qualifizieren méchten.

Diese Weiterbildung bietet Ihnen die
Moglichkeit, sich gezielt und praxisnah
auf die Prifung vorzubereiten. Sie ver-
tiefen lhr Fachwissen, trainieren Ihre
Handlungskompetenz und setzen sich in-
tensiv mit den Anforderungen der Prifung
auseinander — damit Sie mit Klarheit und
Selbstvertrauen in die nachste Etappe
Ihrer Laufbahn starten kénnen.
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Neben der fachlichen Vertiefung in Pflege-
prozess, Geriatrie und Ethik stehen auch
die vier geforderten Kompetenznach-
weise im Zentrum. Sie bearbeiten diese
praxisnah und erhalten gezielte Unter-
sttzung, um Ihre Starken sichtbar zu
machen und lhre berufliche Rolle weiter-
zuentwickeln. So schaffen Sie eine solide
Grundlage fir eine erfolgreiche Prifung —
und fur lhre zuklnftige Verantwortung in
der Pflegepraxis.

Ziele

Die Teilnehmenden

« vertiefen ihr Fachwissen in den Berei-
chen Pflegeprozess und Geriatrie,
setzen sich mit dem Aufbau und den
Anforderungen der eidg. Berufsprifung
auseinander,

* absolvieren praxisnah die vier Kompe-
tenznachweise gemass den Priifungs-
anforderungen,

entwickeln ihre Handlungskompetenz
gezielt und eigenverantwortlich weiter.

Inhalte

* Inhalte und Aufbau der eidg. Berufs-
prufung Langzeitpflege und -betreuung

* Fachliche Vertiefung im Pflegeprozess
und Pflegediagnostik

¢ Chronisches Kranksein, Multimorbiditat

* Angewandte Ethik

* Schmerzmanagement bei chronischen

* Praxisberatung

* Kompetenznachweise Geriatrie/Geron-
topsychiatrie, Palliative Care, Pflege-
prozess und Planen und Organisation

Zielgruppe

Angesprochen sind Pflege- und Betreu-
ungsfachpersonen mit einem Abschluss
auf Sekundarstufe Il oder einem Diplom
auf Tertiarstufe. Es sind dies z.B.: FAGE
EFZ, FaBe EFZ MiA, FaBe EFZ MmB,
dipl. Pflegefachpersonen DN | und DN II,
Altenpfleger:innen mit SRK Bescheini-
gung DN |, FA SRK. Die Weiterbildung
eignet sich auch fur Personen, die Uber
einen gleichwertigen Ausweis in einem
der genannten Berufe verfugt.

Aufnahmevoraussetzungen

* Ausweis einer der oben genannten
Berufsabschlisse und

* mindestens zwei Jahre Berufserfahrung

auf Stufe EFZ oder der hdheren Berufs-

bildung im Langzeitpflegebereich,

Schwerpunkt MiA, und

Bestatigung des aktuellen Anstellungs-

verhaltnisses im Langzeitpflegebereich

im Umfang von mindestens 40 Stellen-

prozenten

» FaBe EFZ: Kompetenznachweis Gber
medizinaltechnische Verrichtungen im
Rahmen des Bildungsplans der FAGE
EFZ
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Wir empfehlen, vor der Anmeldung eine
der folgenden Fachvertiefungen zu ab-
solvieren: Gerontopsychiatrische Pflege
und Betreuung, Palliative Care oder
Tagesverantwortung.

Falls Sie bereits entsprechendes Wissen
ausserhalb dieses Angebots erworben
haben, empfiehlt sich eine vorgangige
Uberpriifung durch die Kursleitung.

Arbeitsmethodik

Die 11-tdgige Weiterbildung ist praxisnah

und dynamisch im Sinne von Blended

Learning gestaltet. Es wird in folgenden

Settings gearbeitet:

* Plenumssituation mit Referaten und
Lehrgesprachen

* Web-Lernportal und Videokonferenz
(Laptop oder Tablet werden vorausge-
setzt)

* Gruppenarbeiten



Allgemeine Hinweise

Kompetenznachweise

Die Fachvertiefung beinhaltet vier
Kompetenznachweise. Diese Kompetenz-
nachweise werden gemass der Prifungs-
ordnung zur «Berufsprifung Fachfrau/
Fachmann fur Langzeitpflege und -betreu-
ung» gestaltet.

Kursleitung

Isabell Liewald, Fachfrau Langzeitpflege
und -betreuung FA, Ausbilderin i.A.,
Bildungsbeauftragte ARTISET Bildung

Lehrbeauftragte

* Ruth Lindenmann, dipl. Pflegeexpertin
HOFA 11, Pflegewissenschaftlerin MScN

* Daniela Ritzenthaler, Dr. phil. Philoso-
phin und Heilpédagogin, Erwachsenen-
bildnerin

* André Winter, dipl. Pflegefachmann
PsyKP, dipl. Erwachsenenbildner HF,
prakt. Gerontologe ZFG

* Ursula Zimmermann, dipl. Pflegfachfrau
HF, MAS Palliative Care, Ausbilderin FA
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Kursdaten

17./30. November, 1./7. Dezember 2026,
12./13. Januar, 2./26. Februar, 23. Marz,
3. Juni, 21. September, 18. Oktober 2027

Ort
Luzern

Kosten
CHF 3200 Mitglieder ARTISET
CHF 3850 Nichtmitglieder

Hinweise zu Subventionen

Die Fachvertiefung wird vom Bund finan-
ziell unterstltzt, wenn Sie im Anschluss
die Berufsprifung Fachmann/Fachfrau
Langzeitpflege und -betreuung absolvie-
ren. Voraussetzung hierflr ist, dass die

Rechnung auf Sie als Privatperson lautet.

Weitere Informationen:
www.bit.ly/fag-bnd-eidg

Anmeldung
artiset.ch/de/bildung/weiterbildung/fit-zur-

berufsprufung

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Alle An-
meldungen werden in der Reihenfolge
ihres Eintreffens bertcksichtigt und von
uns nach Erhalt bestatigt. Mit der Bestati-
gung erhalten Sie den Weiterbildungs-
vertrag. Spatestens drei Wochen vor Kurs-
beginn erhalten Sie die Einladungsunter-
lagen mit der Rechnung.

Abmeldung

Bis 3 Monate vor dem Start ist eine Abmel-
dung kostenlos. Erfolgt die Abmeldung
bis 6 Wochen vorher, sind 50% des Be-
trages fallig. Ab dann bleibt der gesamte
Betrag geschuldet. Falls die Institution
eine valable Ersatzperson stellen kann,
verrechnen wir eine Aufwandsentschadi-
gung von CHF 200. Wir empfehlen den
Abschluss einer Annullationskosten-Ver-
sicherung. Umbuchungen werden grund-
satzlich als Abmeldungen behandelt. Der
Verhinderungsgrund bei einer Abmeldung
spielt keine Rolle.

Anmeldeschluss
1 Monat vor Start
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Beratung/Information

Isabell Liewald

T +41 41 41901 96
isabell.liewald@artisetbildung.ch

Stand Februar 2026, Anderungen vorbehalten.


http://www.bit.ly/faq-bnd-eidg
http://artiset.ch/de/bildung/weiterbildung/fit-zur-berufsprufung
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