Medizinischer Qualitatsindikator

s, «Fremdeinschatzung

QR der Schmerzen»

Unser Ziel: Eine Basis fir den richtigen Umgang mit
Schmerzen schaffen.

Was messen wir?

Wahrend der dreitagigen Beobachtungsperiode beobachten wir bei allen Bewohnenden taglich
den Schmerz anhand des Instrumentes Beurteilung von Schmerzen bei Demenz (BESD).

Wir beobachten folgende Punkte:

% Wie atmet der Bewohner/die Bewohnerin?
, Welche negativen Lautdusserungen gibt der Bewohner/die Bewohnerin von sich?
@ Wie ist der Gesichtsausdruck des Bewohners/der Bewohnerin?
®
.‘HL Wie sieht die Korpersprache des Bewohners/der Bewohnerin aus?

. . . . 5
&\Yi Wie reagiert der Bewohner/die Bewohnerin auf Trost?

‘ Gut zu wissen: Es ist schwierig, die Schmerzen einer anderen Person einzuschatzen.
Wir besprechen in unseren Teams die Schmerzen der Bewohnenden und gehen
gemeinsam die Schmerzbehandlung an.
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